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Staatlich anerkannte Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen
Landratsamt Roth-Gesundheitsamt

Beratung und Unterstützung

Kontaktieren Sie: 

Ihre(n) Frauenarzt/Frauenärztin: 

Ihre Hebamme:

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen
Landratsamt Roth-Gesundheitsamt 
Dienststelle Roth
Weinbergweg 10
91154 Roth
Telefon: 09171 81601

Dienststelle Schwabach
Regelsbacher Straße 9
91126 Schwabach
Telefon: 09171 81620

KoKi – Netzwerk frühe Kindheit
KoKi Landkreis Roth
Nina Schöppner
Weinbergweg 1
91154 Roth
Telefon: 09171 81481
Email: koki@landratsamt-roth.de

KoKi Stadt Schwabach
Adelheid Regn-Neidhart
Bahnhofstraße 6
91126 Schwabach
Telefon: 09122 860225
Email: adelheid.regn-neidhart@schwabach.de

Dein Kind will 
keinen Alkohol!!!



Jeder Schluck gelangt 

ungehindert zum 

Kind!

  Auch kleine Mengen Alkohol in der Schwan-

gerschaft können die gesamte Entwicklung 

Ihres Babys stark beeinfl ussen

  Ungeborene Kinder haben mindestens! den 

gleichen Alkoholspiegel wie Ihre Mütter

  Der Abbau des Alkohols braucht bei den un-

geborenen Babys jedoch 10 mal länger als bei 

den Müttern 

  Alkohol hemmt die Zellteilung, die natürliche 

Entwicklung der Organe und stört die Ent-

wicklung des Gehirns

Schützen Sie Ihr ungeborenes Kind! 

Trinken Sie keinen Alkohol in der 

Schwangerschaft!

Liebe werdende Mami,

wahrscheinlich wissen Sie bereits, dass Alkohol 

in der Schwangerschaft negative Auswirkun-

gen auf Ihr Baby hat. Aber auch, dass bereits 

kleinste Mengen genügen, um Ihrem Baby zu 

schaden?

Alkohol in der Schwangerschaft
schadet Ihrem Baby

  FAS, das Fetale Alkoholsyndrom bezeichnet 

die Schädigung eines Kindes durch Alkohol-

genuss in der Schwangerschaft

  FAS ist die häufi gste, durch nicht vererbte 

geistige Behinderung

  FAS ist zu 100% vermeidbar – einfach 

durch Verzicht auf Alkohol in der Schwan-

gerschaft

  FAS-Kinder sind in ihrer körperlichen und 

geistigen Entwicklung, als auch im Verhal-

ten und ihrer sozialen Reifung dauerhaft 

beeinträchtigt


