>> Unser Team

In unserem Team beraten Sie
Fachkrafte der Psychologie
(Diplom / M.Sc.) und der Diplom-
Sozialpadagogik (FH)

mit Zusatzqualifikationen

Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie

Systemische Beratung und
Familientherapie

Verhaltenstherapie

Klinische Psychologie und
Gesundheitspsychologie

Integrative Eltern-, Sauglings-/
Kleinkindberatung

Erziehungsberater bke
Mediation / Familienmediation

Unsere Adresse

Erziehungs- und Familienberatung

Psychologische Beratungsstelle
fur Kinder, Jugendliche und Familien

GabelsbergerstraBe 46

85057 Ingolstadt

Telefon 08 41 /99 35 44 -0

Telefax 08 41 /99 35 44 -29
erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de

www.eb-ingolstadt.de
www.erziehungsberatung-ingolstadt.org

Busverbindung:

Linie 10: Haltestelle ,GabelsbergerstraBe”
an der Gaimersheimer StraBe

Linie 58: Haltestelle ,Hugo-Wolf-Stral3e*

Auto: ins Navi ,Schénbergstale 1 eingeben
Parkmaoglichkeiten vor dem Haus

Foto: Bildagentur Panthermedia / choreograph, Stand: 07/2024

Das Projekt wird geférdert durch

Bayerisches Staatsministerium flr
Familie, Arbeit und Soziales

Tréger der Beratungsstelle
Caritasverband fUr die Ditzese
Eichstétt e.V. und

Diakonisches Werk des
Evangelisch-Lutherischen
Dekanatsbezirkes Ingolstadt e.V.
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Psychologische Beratung
fUr Kinder, Jugendliche und Familien

Wir nehmen uns lhrer Fragen an

Erziehungs- und Familienberatung
Psychologische Beratungsstelle

fur Kinder, Jugendliche und Familien
Ingolstadt
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Wer kann in die Beratung
kommen?

Aus Ingolstadt
und dem Landkreis Eichstatt:

= Kinder

= Jugendliche

® junge Erwachsene
m Eltern

= GroBeltern

m  Erzieher/-innen

= Lehrer/-innen

m andere Fachkréfte

Schweigepflicht
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Kostenlos

Die Beratung ist fur Sie kostenlos.
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Wir bieten Hilfe

Wir bieten psychologische Diagnostik,
Beratung und Therapie.

= Entwicklungsauffalligkeiten

= \Verhaltensauffalligkeiten

m  Schul- und Leistungsproblemen

m  Sozialen und emotionalen Problemen
m  Psychosomatischen Problemen

m Erziehungsfragen

m  Schwierigkeiten von Jugendlichen und
m jungen Erwachsenen

= Gewalt und Missbrauch

= Trennung/Scheidung

m Regulationsstérungen (Schreibaby)

Spezielle Angebote

m Integrative Eltern-Sauglings-/
Kleinkindberatung

m Eltern-Kind-Training bei Legasthenie
m (Lese-/Rechtschreibschwache)

m FamShip — Praventives Training far
Eltern und Erziehende

m  Gruppe fur Kinder psychisch kranker und/
oder suchtkranker Eltern

= Gruppe fur Trennungskinder
m  Gruppentraining sozialer Kompetenzen
m  ABC-Seminar fur Eltern zur Einschulung

m Kinder im Blick” — Kurs fUr getrennte Eltern,
auch online




