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Unsere Arbeitsgrundsatze sind

m Verschwiegenheit
Sie gilt fur die Mitarbeiterinnen und fUr die
Gruppenteilnehmerlnnen.

m Kostenfreiheit
Ihnen entstehen keinerlei persoénliche Kosten,
egal wie lange |hr Kontakt zu uns dauert.

m Freiwilligkeit
Es ist wichtig, dass Sie sich aus eigenem
Interesse und mit der Bereitschaft zur Mitarbeit
anmelden.

= Wer kann kommen?
Kinder
Jugendliche oder junge Erwachsene
Eltern oder GroBeltern
Erzieher/innen oder Lehrer/innen
Fachkrafte

Wir sind zustandig fur die Stadt Ingolstadt und
den Landkreis Eichstatt.

So erreichen Sie uns

Busverbindungen

Linie 10: Haltestelle ,GabelsbergerstraBe” an der
Gaimersheimer StralBe
Linie 58: Haltestelle ,Hugo-Wolf-StraBe*”

Auto

Ins Navigationsgerat Schonbergstrale 1 eingeben.
Parkmdglichkeiten sind direkt vor dem Haus.

Erziehungs- und Familienberatung

Psychologische Beratungsstelle fiir
Kinder, Jugendliche und Familien

Gabelsbergerstral3e 46
85057 Ingolstadt

Telefon: 08 41 /99 35 440

Telefax: 08 41 /99 35 44 29

E-Mail:  erziehungsberatung@caritas-ingolstadt.de
Internet:  www.eb-ingolstadt.de
www.erziehungsberatung-ingolstadt.org
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Trager der Beratungsstelle

Caritasverband fUr die Di6zese Eichstatt e.V. und
Diakonisches Werk des Evangelisch-Lutherischen
Dekanatsbezirks Ingolstadt e.V.

Unterstiitzung fiir Kinder und Eltern

Eltern - Kind - Training
Rechtschreibprobleme, Legasthenie?

Erziehungs- und r..a
Familienberatung

Ingolstadt  Diakonie (CEHIES




Wozu ein Rechtschreibtraining?
So kénnen wir lhnen und lhrem Kind helfen
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Viele Fehler, oft frustriert

Kinder mit Lese-/Rechtschreibschwierig-

keiten machen beim Schreiben viele Fehler.
Sie kdnnen sich manchmal die ,einfachsten®

Worter nicht merken oder umsetzen. Trotz

vielen Ubens spiiren Kinder und Eltern kaum

Fortschritte und sind deshalb oft frustriert.

Andere Ursachen

Oftmals stecken aber andere Probleme
dahinter, z.B. eine Teilleistungsproblematik
oder Legasthenie.

Diagnostik und Beratung

Sofern noch keine Diagnostik erfolgt ist,
findet in der Einzelberatung zunachst
eine Abklarung der Ursachen und
Hintergriinde fUr die bestehende Lese-/
Rechtschreibproblematik statt.

Einwdchiger Trainingskurs

Wir zeigen lhnen in einem einwdchigen
Trainingskurs, wie Sie und |hr Kind regel-
maBig Uben kdnnen, damit Rechtschreib-
strategien schon bald effektiv angewendet
werden kdnnen.

Ziele des Eltern-Kind-Trainings

Erwerb und Anwendung von
Rechtschreibstrategien

Starkung des Selbstvertrauens
Entwicklung eigener
Handlungskompetenzen

Forderung des Teamgedankens zwischen
Elternteil und Kind

Vorgesprach mit der Familie
Analyse vorhandener Testergebnisse
bzw. Legasthenie-Diagnostik in der
Einzelberatung
Gruppen-Trainingskurs:

1 Woche, ca. 2 Stunden pro Tag
mit Eltern-Kind-Teams

Hausliches Training

Kontrolltermine in der Gruppe
AnschlieBende Betreuung in der
Einzelberatung

Zeit, Geduld, Optimismus

Die wichtigsten Voraussetzungen,

die Sie mitbringen sollten, sind Zeit,
Geduld und Optimismus. Nur so kann
es dauerhaft gelingen.



